ILZHOFERs MARKTHALLEN-

il .ASSISCH

Creme Brulée
vom Ziegenkase
(4 Portionen)

ILZHOFERs MARKTHALLEN-

REZEPT:

Zerbroseln Sie den Ziegenfrischkase in eine
Schussel, gemeinsam mit dem Zucker.

Erhitzen Sie die Sahne und die Milch. Hier
salzen und mit etwas Pfeffer abschmecken.

Die Eigelbe gut aufschlagen, in den Ziegen-
kasefrischkase geben und glattrihren.

Nun die heie Sahne/Milchmischung auf die
Masse geben und gleichmaRig unterrihren.

Die neue Mischung jetzt in kleine Auflauf-
formchen fullen (max. 2 — 3 cm) und darin
die feinen Birnenstlickchen unterrihren.

Ab in den Ofen und bei 90 °C fur 40 — 50
Minuten garen.

Etwas abkuUhlen lassen, mit braunem Zucker
bestreuen, abflammen — lecker!

Oder uUber Nacht im Kuhlschrank erkalten
lassen und dann mit dem Zucker abflammen.

€3/markthalle (©)/ma rkthalle_stuttgart
www.markthalle-stuttgart.de
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ILZHOFERs MARKTHALLEN-

il .ASSISCH

Creme Brulée
vom Ziegenkase
(4 Portionen)

ZUTATEN:

60g
2049
200 ml
150 ml
2 Pr.

Ziegenfrischkase
Zucker

Sahne

Milch

Salz

Pfeffer

Eigelbe EE

Birne, reif, ohne Kern-
gehause, in 3 mm grof3e
Stucke geschnitten ﬂ

Brauner Zucker

Backofen auf 90 °C
Ober-/Unterhitze vorheizen

Rezept auf der Riickseite

Die Zutaten finden Sie

an den Standen mit der
angegebenen Nummer.

Der Standplan der
_ Stuttgarter Markthalle
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Fischhalle LooB 24
Bio-Musterregion Hohenlohe 25
Fischhalle LooB 26
Feinkost Ragofinig 27
Feinkost Ragofinig 28
Fischhalle Loof} 29
DI GENNARO

Bauerliche EZG Schwibisch Hall 30
Emil Reimann 31
PLATANIA 32
IL BOUNGUSTAIO 3
PLATANIA 3
Feinkost Veizoglou

Merz & Benzing - Blumen 35
Die Biotheke 36
IL BOUNGUSTAIO 3
La Bottega del Tartufo 38
Hochland Kaffee 39
Hochland Kaffee 40
Gewiirz - Mayer Al
Schwyzer Stand 42
Pappas Gourmetpalace 43
Die Biotheke
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Mit Unterstiitzung der
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\LZHOFERs Event Kochschu
Marktplatz 7. 70173 Stuttgart

wwwjlzhoefers.triischler.cnm
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Kas - Maier

La Bottega del Tartufo
Puszta - Stand
Schwyzer Stand
Backer Baier Backstube
Gmeiner Confiserie &
Konditorei

Bécker Baier

Kése - Widmann

DI GENNARD

Feinkost Bohm

Ni Mia Wein & Co.

S. Mezzapelle

El Mercado Espanol
Feinkost Guschee

DI GENNARD
Kustermann

Macelleria ltaliana
Pantoulakis

Pasta 2.0 S. Mezzapelle
Wurstliebe by Gustav Breyer
ASIAMARKET



